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Introduction
Vie intra-utérine et Toucher

» Toucher : premier sens a se développer : ¢umphrey, 1962)

7¢me semaine : récepteurs cutanés de la bouche et des levres
11éme semaine : récepteurs cutanés du visage, des mains et de la
plante des pieds

20¢me semaine : récepteurs cutanés sur I'ensemble du corps

* Expériences tactiles foetales :

sucer son pouce, s’accrocher au cordon ombilical, caresser son
visage




Introduction
Nouveau-né a terme et Toucher

 Le reflexe de grasping ou réflexe d’agrippement :

Lorsque I'on place un index dans la paume de l'enfant, cette simulation
entraine une forte flexion des doigts

» Mais le grasping n’est pas qu’un reflexe

» C’est aussi un veritable phenomene d’exploration sensoriel




Introduction
Nouveau-né a terme et Toucher

« Capacités du nouveau-né a terme avec ses mains a
seulement 48h de vie :

Habituation tactile : désintérét progressif de I'enfant pour I'objet
(Diminution du temps de tenue)

Discrimination tactile : Regain d’intérét pour un nouvel objet
(Augmentation du temps de tenue)

® ObjetS qU| peuvent d|fférer par . (Molina & Jouen, 1998, 2003 ; Hernandez-Reif,

Field, Diego & Largie, 2001 ; Rochat, 1987 ; Streri, Lhote & Dutilleul, 2000)

la texture, le poids, la substance ou la forme




Introduction
Prématurité et Toucher

e Un enfant premature :

enfant dont la naissance est survenue entre la 22¢me et |a 37¢me
semaine d'ameénorrhée (SA)

* Un bébeée prematuré a un développement atypique, hors
des normes pre-établies par la nature :

Développement hors de l'utérus maternel
La couveuse, un environnement qui essaie cependant de I'imiter
L’environnement d’un service de néonatologie

:> Conditions particulieres de stimulations sensorielles tactiles




Introduction
Les questions posées

Qu’est ce que le nouveau-neé prematuré percoit avec ses
mains ?

 Est-il capable d’habituation tactile ?

 Est-il capable de discrimination tactile : arrive-t-il a faire la
difference entre deux objets de formes différentes ?

Les performances du nouveau-né prematuré sont-elles
équivalentes a celles du nouveau-né a terme?




Matéeriel et méthode

 Participants : 24 bébés prématurés
nés entre 26 SA + 3j et 34 SA

testés entre 33 SA et 34 SA + 6
» Consentement parental écrit

e Test filmé et chronométré




Matéeriel et méthode

 Phase d’habituation :

Présentation répétee par essais successifs d'un petit objet (cylindre
ou prisme) dans la main (droite ou gauche) du bébée en phase
d’éveil calme

Bébé habitué quand :
Somme 2 derniers essais < 1/3 somme 2 premiers essais

 Phase de discrimination (méme main) :

Groupe contréle (n=12) : 2 présentations de 'objet familier
Groupe test (n=12) : 2 presentations de I'objet nouveau




Résultats
Phase d’habituation

Profil d'habituation moyen des 24 bébés prématureés
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Les bébés préematurés entre 33 SA et 34 SA + 6j sont capables d’habituation tactile
prisme = cylindre

main gauche = main droite




Résultats
Phase de discrimination

Moyenne de temps de tenue selon le groupe
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expérimental controle

Analyse de variance : interaction groupe x phase (p < .05)

Quand un objet nouveau est presenté, le bébe premature presente un

regain d’intérét (p < .001) : il discrimine deux objets de formes differentes
10/13




Résultats
Comparaison avec les bébés a terme *

Prématuré A terme
(N=24) (N=24)

Temps de tenue total (sec.)

- *
moyenne (SD) 79.9 (47.9) 123.1 (63.7) 2.256

Temps de tenue des 2 premiers
essais (sec.) 57.6 (31.5) 45.9 (27) 1.609
moyenne (SD)

Nombre essais

- *k*
moyenne (SD) 4.5(0.9) 6.4 (1.6) 4.932

Comparaison des parametres d’habituation entre bébés prématurés et a terme

Processus d’habituation plus rapide chez les bébés prematures

Pas de difference lors de la phase de discrimination

* Données issue de I'étude de Streri, A., Lhote, M., & Dutilleul, S. (2000)



Discussion - Conclusion

* Habituation tactile chez le nouveau-né prématuré des 33SA, quelque
soit la forme de l'objet et la main testee
Capacité de mémorisation d’un objet avec la main

 Discrimination tactile entre deux objets de formes differentes chez le
nouveau-né prémature des 33SA
Grasping : pas un simple réflexe chez le bébé prematuré
Véritable phénomene d’exploration sensoriel

» Processus d’habituation plus rapide chez le nouveau-né prémature
gue chez le nouveau-né a terme

Fatigabilité du bébe prématuré

N’entrave pas sa capacité de discrimination




Perspectives

Chez le nouveau-né prématuré :

Tester des enfants plus jeunes (< a 33 SA)
(en cours)

Tester le transfert inter-manuel

Tester d’autres propriétes de 'objet (texture, substance)




